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Pflegeversicherung (Artikel 1 des Gesetzes vom
26. Mai 1994, BGBL. | 5. 1014)
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Neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff J
In 8 14 SGB XI A

.Pflegebedulrftig im Sinne dieses Buches sind Personen, die

gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der
Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und

deshalb der Hilfe durch andere bedurfen. Es muss sich um

Personen handeln, die korperliche, kognitive oder
psychische  Beeintrachtigungen oder gesundheitlich
bedingte  Belastungen oder Anforderungen nicht

selbstandig kompensieren oder bewaltigen konnen." [3, 4]
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Pflegebedurftigkeit und Pflegebedarf J}c
In der Pflegewissenschaft

Pflegebediirftigkeit ,ist eine rein deskriptive Kategorie
und bezeichnet ganz allgemein den Umstand, dass ein
Mensch infolge eines Krankheitsereignisses oder anderer
gesundheitlicher Probleme auf pflegerische Hilfen
angewiesen ist.“

Pflegebedarf ,ist ein Teil oder die Gesamtheit der
pflegerischen Interventionen (...), die als geeignet und
erforderlich gelten, um pflegerisch relevante
Problemlagen zu bewaltigen.“ [4]
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Selbstandigkeit im Neuen )
Begutachtungsassessment (NBA) Y e

Selbstandlg dne A

Lni utzung von Hilfsmitteln mdaglich sein <ann. Entscheidend ist, dass die Person . noch) <eine parsonelle Hilfe hendtigt. Vorlbergehende oder nur vereinzelt

aultretende Leeintrachtigungen werden dabel nicht berlicksichtigt.

Uberwiegend selbstAndig: . i e v s oo o s i inds cntien ooncs

Hilfe ist nur in geringem MaBe —rforderlich B. in Form von motivierenden Aufforderungen, mpulsgebung, 1Richten/Zurechtliegen von Gegenstdnden ode

iunktueller . bernahme von Tailhandlungen der Akdvitat.

UberW|egend UNSElbSLANAIG: o ieon o e vt o s cnem ccsngen e s e

iber aufgrund vorhandener Ressourcen in der Lage, sich zu betelligen. Die ersonelle Hilfe kann in Form siandiger Anleltung oder ~uiwandiger IMotivation aud

wahrend der Aktivitdt notwendig sein, wobel | cllschritte der andlung ubemommen werden imlissen

UnSEIbStanC“g Die Person kann eine Aktivitdt in der Regel nicht sclbstdndia urchfihren oder steuemn, auch nicht in l'ellen. Es sind <aum

i ; cen vorhanden. Die \bhdnglgkelt von sersoneller Hilfe ezieht sich auf riahezu alle Akiivitdten und Handlungen.
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Neues Begutachtungsformular \, —

Sieben voneinander abgrenzbare Bereiche

Angaben zur Person und zur Begutachtungssituation
Anamnese

Wohn- und Lebenssituation

Versorgungssituation

Befunderhebung zu Schadigungen und Beeintrachtigungen
Neues Begutachtungs-Assessment (Version 1.0)

Empfehlungen zu Pravention und Rehabilitation [6, 7]
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Module im NBA

| Finfstufige Bewertungsskala pro Modul

Gewichiung 0 1 2 3 4 Feststellung .
Modul Catholic University

im FHEE'EDHE' keine ger“.m erhebliche | schwers .I',I:.“E Won of Applied Sciences

Beeintrachtigung der Selbstandigkeit’Fahigkeit

1 Mabiltat 10 % 0-1 2-3 4-G T8 10-15

2 Fognitive und
kommunikative 0-1 2-8 8-10 11-16 16
Fahigkeiten
15 %

3 Verhaltensweisenund
psychische 0 1-2 3-4 55 =6
Problemlagen

4 Selbstversorgung 40 %4 0-3 4-9 10-24 26-38 =348

Pflegebediirftigkait

o Urngang mit
krankheits-und

20 % 1] 1 2-3 4-5 5-12
therspiebedingEn
Anforderungean

& (Gestaltung des
Alitagslebens und 15 % 0-1 2-3 45 =11 12-18

zoziale Kontakts

T Aulernausliche

Aktvitatan Entbehriches Zusammenrechnen der Punkie: Ergebnisse dienen der Hifeplanung.

£ Haushalsfuhrung [8 3 9]
12
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Bewertungssystematik im NBA

o selbststandig

4 Uberwiegend selbstandig ‘\

1 Treppensteigen

Mainz

Do vorhanden/unbeeintrachtigt

(] groftenteils vorhanden
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To hie L
) 4 maximal 1x wochentlich
3 Angste B . L o
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[1taglich
5 Medikation Jwdchentlich
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[6, 10]
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Uberleitung von Pflegestufen zu -graden N

*PEA = Personen mit eingeschrankter Alltagskompetenz, [11]

Bisherige Pflegestufe Leistung | — Ubergeleiteter Pflegegrad Leistung
0 — 1 Beratungsleistung
0 mit PEA* 104 Euro | — 2 689 Euro
I 468 Euro | — 2 689 Euro
| mit PEA* 572 Euro | — 3 1.289 Euro
(ca. 1,4 Mio.)
| 1.144 Euro | — 3 1.289 Euro
Il mit PEA* 1.248 Euro | — 4 1.612 Euro
(ca. 802.000)
[ 1.612 Euro | — 4 1.612 Euro
[l mit PEA* 1.716 Euro | — 5 1.995 Euro
i+ 1.716 Euro | — 5 1.995 Euro
[II* mit PEA* 1.716 Euro | — 5 1.995 Euro
(ca. 298.000)
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Herausforderungen des NBA (1) | \}c
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B. Neues Begutachtungs-Assessment
(Version 1.0)
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Pflegebedurftigkeit als heterogenes Merkmal, d. h.
tagesform- und settingabhangig [12, 17, 18]

Intensive Schulung der Gutachter notwendig [9, 19, 20]
Prognose zur Pflegepersonalplanung wird schwieriger [12]
Defizitorientiertheit des Neuen Begutachtungsassessments
Empirisch nur fur den stationaren Langzeitpflegebereich
erprobt [12]
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Herausforderungen des NBA (3) <>°
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_zum Artikel , Hallo? , Ist hier jemand?”
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Strukturierte Informationssammlung - ambulant - ‘a,"-\"a
- o0 S
Name der pflegebed. Person: Gesr- &a‘(‘ P./Angeh /Betr.:
Fincanesfraren an die nflegehediirftice Percon ,‘6“:\&% ‘3
Was ist das Hauptproblem der Pflegesituation? Was e
@ 1
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N X
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SRR \
3% g e
5 ce. ‘\{\\-
1205 e X
7 0% 15
Themen \{\ 7 _epedarfs
1. Kognit ‘\“\O . _wist die pflegebediirftige Person in der Lage, sich zeitlich, parsdnlich und értlich zu orientieren und zu interagieren
sowie Risik aav G‘:‘?‘% .=nen herausfordernde Verhaltensweisen?
‘é»pﬂﬁﬁ
yor™”
> Stellungnahme von Julius Thume ...

[14]
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of Applied Sciences

10. Marz 2016 - Kreispflegekonferenz 2016 - Lahn-Dill-Kreis - Volkshalle Ehringshausen Folie 14



Katholische

Hochschule
J Mainz

Catholic University
of Applied Sciences

Module im Manual (1)

Sich innerhalb einer Wohnung oder im Wohnbereich einer Einrichtung zwischen den Zimmern sicher bewegen,
gaf. unter Nutzung von Hilfsmitteln (z. B. Stock, Rollator, Rollstuhl, Gegenstand). Als Anhaltsgréke fur Gbliche
Gehstrecken innerhalb einer Wohnung werden mindestens 8 m festgelegt. Die Fahigkeiten zur raumlichen

Orientierung und zum Treppensteigen sind an anderer Stelle zu berlcksichtigen.

Selbstandig Die Person kann sich ohne Hilfe durch andere Personen fortbewegen.

Die Person kann die Aktivitat Gberwiegend selbststandig durchfihren.
) Personelle Hilfe ist beispielsweise erforderlich im Sinne von Bereitstellen von
Uberwiegend selbstandig -
Hilfsmitteln ~ (Rollator,  Gehstock,  Rollstuhl),  Beobachtung  aus

Sicherheitsgrinden oder gelegentlichem Stitzen/Unterhaken.

Die Person kann nur wenige Schritte gehen oder sich mit dem Rollstuhl
. fortbewegen oder kann nur mit Stitzung oder Festhalten einer Pflegeperson
Uberwiegend unselbstandig _ o o
gehen. Die ausschlielliche Fahigkeit der Fortbewegung durch Krabbeln oder

Robben ist generell als Uberwiegend unselbstandig” zu bewerten.

Unselbstandig Die Person muss getragen oder im Rollstuhl geschoben werden.

[6, 10]
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Berechnung eines Moduls (Beispiel)

2
3

Katholische
Hochschule

Mainz

Catholic University
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Mobilitat

0 = selbststandig

1 = Oberwiegend selbstandig

2 = Oberwiegend unselbstandig

3 = unselbstandig

10. Marz 2016 - Kreispflegekonferenz 2016 - Lahn-Dill-Kreis - Volkshalle Ehringshausen

Positionswechsel im Bett Co 01 ®2 Os
Stabile Sitzposition halten ®o O 02 Os
Aufstehen aus sitzender Position/Umsetzen To ®1 U2 U3
Fortbewegen innerhalb|des Wohnbereichs Co 1 @2 O3
Treppensteigen To ®1 O2 E
[10]
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Module im NBA

| Finfstufige Bewertungsskala pro Modul

Gewichiung 0 1 2 3 4 Feststellung .
Modul Catholic University

im FHEEEDHE' keine gEFII'U.:E &) liche | schwens "l'D“m won of Applied Sciences

Beeintrachtigung der 5. Sndigkeit’Fahigkeit

1 Mobilitat 10 % 0-1 2-3 4-G T8 10-15

2 Fognitive und
kommunikative 0-1 2-8 8-10 11-16 16
Fahigkeiten
15 %

3 Verhaltensweisenund
psychische 0 1-2 3-4 55 =6
Problemlagen

4 Selbstversorgung 40 %4 0-3 4-9 10-24 26-38 =348

Pflegebediirftigkait

o Urngang mit
krankheits-und

20 % 1] 1 2-3 4-5 5-12
therspiebedingEn
Anforderungean

& (Gestaltung des
Alitagslebens und 15 % 0-1 2-3 45 =11 12-18

zoziale Kontakts

T Aulkernausliche

Aktvitatan Entbehriches Zusammenrechnen der Punkie: Ergebnisse dienen der Hifeplanung.

£ Haushalsfuhrung [8 3 9]
12
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Modul

Fiinfstufige Bewertungsskala pro Modul

0 1 Fi 3 4

keine | geringe | erhebliche | schwere | vollige

Beeintrachtigung der Sei.  Hndigkeit/Fahigkeit

10. Marz 2016 - Kreispflegekonferenz 2016 - Lahn-Dill-Kreis - Volkshalle Ehringshausen

1 Mobilitat 0 25 5 7.5 10
2 Kognitive und kommunikative Fahigkeiten

0 3,75 7.5 11,25 15
3 Verhaltensweisen und psychische Problemlagen
4 Selbstversorgung 0 10 20 30 40
3 Umgang mit krankheits- und therapiebedingten
Anforderungen 0 . 10 13 20
6 Gestaltung des Alltagslebens und soziale Kontakte 0 3,75 7.9 11,25 13

[6, 10]
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Pflegegrade nach § 15 SGB Xl
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Pflegegrad Zuordnung Punkte
1 geringe Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten 12 5 bis
unter 27
2 erhebliche Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten 27 bis unter
47 5
3 schwere Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten 47,0 bis
unter70
4 s~hwerste Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten 70 bis unter
90
5 schwerste Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten mit
90 bis 100
besonderen Anforderungen an die pflegerische Versorgung
[3]
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