
 

 
 

 

 

 

 

 
hilfetelefon.de. 

 

 

frauenhaeuser-hessen.de 

Karl-Kellner-Ring 41 
35576 Wetzlar 

 0 64  41-4 63  64تلفن 
  01  60  -91 30 08 58همراه )در ساعات کاری(:  

verein@frauenhaus-wetzlar.de 
www.frauenhaus-wetzlar.de 

 

ید!   لطفا وقت ملاقات بگیر

در  ( Frauenhaus)جستجوی سرپناه زنان 

-frauenhaus سراسر کشور از طریق

suche.de 

 
 
 

نقطه مرکزی اطلاعات برای 
 های مستقل زنان  پناهگاه

autonome-frauenhaeuser-zif.de 

 اوقات تلفن: 

 9:00 - 12:00دوشنبه   

     16:30تا  14:00    12:00تا  9:00شنبه    سه

 16:30تا  14:00چهارشنبه    

 12:00تا  9:00شنبه    پنج

 12:00تا  9:00جمعه     

 

 

 
 

 

 

 

 مرکز مشاوره و 

 دخالت علیه خشونت 

 و تعقیب 
ی

 خانگ

 مرکز مشاوره و  های تماس مهمطرف 

 دخالت

 110تلفن   پلیس 

Frauenhaus Wetzlar  0 64 41-4 63 64تلفن 

Klinikum Wetzlar-Braunfels   0 64 41-79 -1تلفن 

Amts- u. Familiengericht Wetzlar  0 64 41-412 0تلفن 

Amts- u. Familiengericht Dillenburg   0 27 71-90 07-0تلفن 

 

mailto:verein@frauenhaus-wetzlar.de
http://www.frauenhaus-wetzlar.de/
http://www.frauenhaus-wetzlar.de/


 

توانید در  کارهایی که می مشاوره ما رایگان است
مواقع اضطراری انجام  

 دهید

سرپناه زنان  
(

FRAUENHAU
S) 

 
 
 
   
 
 

 

 و تعقیب مشاوره و حمایت ارائه م 
ی

 کنیم. ما به قربانیان خشونت خانگ
توانید در مورد وضعیت و مشکلات خود صحبت کنید و سوال شما م 

سید. فقط شما تصمیم م  ی صحبت کنید. بیر ز ید که در مورد چه چیر گیر
ز راه حل  ز  ها و راه ما با شما برای یافت  های خروج از وضعیت خشونت آمیر

 همکاری خواهیم کرد. 
 

شما تحت تأثیر خشونت خانگی یا تعقیب هستید، در  

 :صورتی که

ز و سیاه  •  شود نمایی و از شما نزد دیگران بدگویی م به شما توهتر

 ایداز ملاقات با خانواده یا دوستان منع شده  •

 شویدزندایز م  •

ل م •  شود پول شما برداشته شده و/یا کنی 

 بیندوسایل شما آسیب م  •

 شویدتهدید به آسیب رسایز به شما یا فرزندانتان م  •

خورید یا به  شوید، لگد م زنند، هل داده م م شما را کتک  •
 بینید روش دیگری آسیب م 

 شما مجبور به انجام اعمال جنسی هستید  •

(  جدایی پذیرفته نم  • شود، تمایل به هیچ تماسی )بیشی 
ید یا تعقیب م نیست، مورد آزار و اذیت قرار م   شوید. گیر

 
های  برای اینکه بتوانیم برای رفع نگرای   -مشاوره با قرار ملاقات قبلی 

 شما وقت بگذاریم. 

ز اگر در حال حاضز نم   خود جدا شوید،  همچنتر
ی

یک زندگ خواهید از شر
 توانید از خدمات مشاوره ما استفاده کنید. م

ی شما تحت  ز اگر دوست، خویشاوند، آشنا، همکار یا مشی  ما همچنتر
 دهیم. تأثیر قرار گرفته باشد، مشاوره م 

، دوست، آشنا، پسر، پدر یا هم خانه 
ی

یک زندگ  ای شما اگر شوهر، شر

 زنگ بزنید.  110پلیس دهد، به خشونت به خرج م 

ک اخراج کند پلیس م  تواند مجرم را تا دو هفته از آپارتمان یا خانه مشی 
 )اخراج(. 

 

 مهم: مستندسازی جراحات! 

 جراحات خود را توسط پزشک معالجه و مستند کنید. 

ز م این کار را به    توان در آدرس زیر انجام داد صورت آنلاین نیر
www.forensisches-konsil-giessen.de 

( به افراد آسیب دیده این  مشاوره پزشگ قانویز گیسن )پزشگ قانویز
ها یا ها، کبودی دهد که جراحات قدیم و اخیر مانند زخم فرصت را م 

اسکارها را به روسیر »محکمه پسند« یادداشت کنند. این امر امکان  
ز تخلفات گزارش شوند. م  نیر

ً
 دهد که بعدا

 
خشونت  برابر  در  حمایت  قانون  تحت  درخواست   این،  بر  علاوه 

شود. م ارسال  خانواده  دادگاه  به  بیشی   حفاظت  برای  سپس    تواند 
 توان به مجرم قدغن کرد که م

تا محدوده مشخصی به شما، آپارتمان یا خانه شما نزدیک   •
 شود 

هایی مراجعه کند که شما بطور مرتب در آن  به مکان •
کنید، مانند محل کار، مدرسه،  حضور پیدا م 

ه.   مهدکودک، سوپرمارکت و غیر

به شما زنگ بزند، برایتان پیغام بفرستد یا به شکل   •
 دیگری با شما ارتباط برقرار کند. 

ترسید و  کنید، م اگر در آپارتمان یا خانه خود احساس امنیت نم 
توانید در آنجا بمانید، علاوه بر خدمات مشاوره، امکان نقل  نم 

ز وجود دارد.   در پناهگاه زنان نیر
 مکان به اتاق 

 
 همراه با ایالت  

ی
مرکز مشاوره و مداخله علیه خشونت خانگ

Hessen  منطقه ،Lahn-Dill شهر ،Wetzlar   و انجمن
Frauenhaus Wetzlar e.V   ز مالی م  شود. تامتر

 
(  Verein Frauenhaus Wetzlarانجمن پناهگاه زنان وتسلار )

یه شناخته م  انتفاعی و خیر  شود. به عنوان یک موسسه غیر

 
 
 
 

 
کمک مالی شما به  

محافظت از زنان و  

 !کند کودکان کمک می

http://www.forensisches-konsil-giessen.de/

